JULIAN GARCIA

EXPERIENCIA
LABORAL

2005 - 2008:
Responsable del Departamento de “Tecnicas Corporales, Manuales y de
Relajacion’, en el Centro Médico Nenufares de Algete (Madrid), colaborando con
el equipo de psicologos vy fisioterapeutas y desempenando las siguientes
funciones:

- Monitor de Método Pilates.

- Quiromasajista.

- Instructor de Tai Chiy QiGong.

- Aplicacion de la Técnica Alexander como técnica de mejora en la

relajacion y en la postura.

2008 - 2011:
Responsable del area de Método Pilates y Tecnicas Manuales del centro Médico
Estéetico SALUTAE de Ajalvir, Madrid en colaboracion con el Dr. Jesus Chicon.
2011 - 2013:
Profesor y ponente de la AEBS (Asociacion Espanola de Bioquimica Schussler)
Habitual colaborador, en calidad de Instructor de Método Pilates y masajista de
traumatologos.
Profesor y ponente de Oligoterapia y Elementos Traza de los Laboratorios
Labcatal Ibérica.
Profesor de Quiromasaje en Escuela de Formacion Escuela del Henares.
2000 - 2025:
Consulta privada de Naturopatia, Quiromasaje, Tecnica Bowen, Método Pilates y
asesoria y consultoria en areas formativas y técnicas de distribuidora
farmaceutica de suplementos naturales (Tarracofarma).
Ponente en Biocultura en las sedes de Barcelona y Madrid.




DATOS

ACADEMICOS

Curso de Fitoterapia para profesionales parasanitarios en el Colegio de Médicos de Madrid

Metodologo de Técnicas Corporales por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid

Monitor de Método Pilates por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid

Curso de Homeopsinetologia ( Division farmacéutica laboratorios Soria Natural )

Seminario de INMUNOTOXICOLOGIA: toxicologia y Drenaje (Departamento Médico de Soria Natural)
Titulado en Quiromasaje MDF

Curso Superior de Natutopatia

Curso de SALUD INTESTINAL (Sistema nervioso entérico, patologias asociadas a desequilibrio biolégico
intestinal, intolerancias alimenticias..) con el Dr. Francesc Prats (Director cientifico del Centro Inmunologico
de Cataluna “CIC")

Curso de Técnica de Integracion Neuroestructural T.LN. “Técnica Bowen" en el Real Centro Universitario
Escorial — Maria Cristina (Centro adscrito a la Universidad Complutense de Madrid)

Seminario sobre Terapeutica con agua marina con el Dr. Marco Francisco Paya Torres

(Colegio de Médicos de Madrid).

12 Jornada Nacional en Homeopatia en Pediatria ( Colegio de Médicos de Madrid )

12 Jornada Nacional en Homeopatia y Fitoterapia en Ginecologia (Colegio Oficial de Médicos de Barcelona)
2° Congreso Nacional Sales Minerales del Dr. Schussler

Seminario "Fatiga crénica: trastornos metabdlicos e inmunitarios, reactivaciones virales. Modulacion con
nutricion, oligoterapia y fitoterapia.”" con el Dr. Francesco BORELLA PINGET (Miembro del Instituto Europeo
de Dietética e Micronutricion)

Seminario “Aplicaciones de la Medicina Natural a las enfermedades comunes del aparato digestivo’ con el
Dr. Juan Pedro Ramirez ( Colegio de Médicos de Madrid )

Seminario sobre Terapia Marina: Regulacion Antiaging, con el Dr. Marco Francisco Paya Torres y el Dr. José
Miguel Sempere - Médico Especialista en Inmunologia. Profesor titular en la Universidad de Alicante en el
Departamento de Biotecnologia - Catedratico de Universidad del Area de Inmunologia en el Departamento
de Biotecnologia de la Universidad de Alicante ( Colegio de Médicos de Madrid)

Curso avanzado de Bioquimica Schussler (AEBS - Asociacion Espafnola de Bioquimica Schussler)

Curso “El Estres, Abordaje desde la Medicina Integrativa” (Asociacion Espanola de Homeopsinetologia y
Endomodulacion) Colegio de Medicos, Madrid.

Curso “Sistema linfatico y circulatorio. Abordaje integrativo” (Asociacion Espafola de Homeopsinetologia y
Endomodulacion) Colegio de Médicos, Madrid.

Curso “Endocrinologia - Abordaje integrativo de las patologias mas comunes” (Asociacion Espanola de
Homeopsinetologia y Endomodulacion) Colegio de Médicos, Madrid.

4° Congreso Nacional Sales Minerales del Dr. Schissler (Asociacion Espanola Bioquimica Schussler),
aplicaciones de la bioquiomica de Schussler en pediatria y medicina deportiva.

Curso "Epigenetismo, ;cambiar la expresion genética con terapia de agua marina?” (Colegio de Médicos de
Madrid).

Seminario “Aplicacion de complejos homeopaticos en Ginecologia y Pediatria - Patologias mas frecuentes”
(Colegio de Médicos de Madrid)

Seminario "Aminoacidos y Medicina Deportiva” (Colegio de Médicos de Madrid)

Congreso Iberoamericano de Medicina Integrativa




